
 
RESONANCIA MAGNETICA DE MAMA 

 
La resonancia magnética, es un examen donde se utiliza un campo magnético (imán) 

y ondas de radiofrecuencia para crear imágenes detalladas de los tejidos del cuerpo.  
Debido al imán utilizado en el equipo, se debe tener precaución con cierto tipo de 

metales o dispositivos electrónicos que pudiesen existir dentro del cuerpo.  
En paciente con marcapaso, desfibrilador, implante coclear o expansor mamario, 

NO realizamos resonancia magnética.  
Para esta resonancia habitualmente se requiere de la inyección de medio de 

contraste. El medio de contraste se elimina principalmente por vía urinaria, por lo que es 
necesario en ciertos pacientes evaluar la función renal. 

Este examen en paciente premenopáusicas debe ser agendado idealmente entre el 
día 7 y 12 del ciclo menstrual. 
 
INDICACIONES PREVIAS  
Esta resonancia necesita de preparación previa. Al momento del examen usted debe:  
- Acudir sin maquillaje de cuerpo y no debe utilizar desodorante previo al 

examen. 
- Presentar un examen de creatinina en caso de tener alguna condición de riesgo de 

nefropatía, de no mayor a 15 días de antigüedad. Ello aplica en pacientes: 
· ≥ 60 años 
· Diabéticos 
· Con enfermedad renal 
· Cirugía renal 
· Hipertenso 
· Mieloma múltiple 

- Debe presentar máximo 3 días previos a su cita, resultados de mamografía, 
ecografía mamaria u otro examen con el que cuente, relacionado al estudio,  para 
que sean evaluados por el radiólogo. 

- NO asistir con joyas, relojes, o elementos metálicos externos el día de su cita. 
- Asistir 20 minutos antes de la hora agendada, para realizar ingreso administrativo. 

En caso de que llegue muy cercano o a la hora de examen, corre el riesgo que tenga 
ser reagendado (a), dado que ello generará retraso en las atenciones que están a 
continuación. 

- Presentar su orden médica y cedula de identidad al momento de su atención.  
 
 
 
 
 



 
INDICACIONES POST EXAMEN 

- Al finalizar el estudio, usted podrá continuar con sus actividades habituales. 
- El resultado del examen se entrega en formato digital a través de nuestra página 

web www.clinicapv.cl. Para ello nuestros funcionarios le entregaran un instructivo, 
con un código web al momento de su atención. 

http://www.clinicapv.cl/

