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Instrucciones al paciente para toma de muestras 

CULTIVO DE HONGOS 
 
 
Estimado paciente: 

Su médico le ha indicado el examen de Cultivo de hongos, este análisis 
permitirá tomar las decisiones apropiadas por su médico. 

 
Es necesario que tenga en cuenta las siguientes instrucciones para obtener 
una buena calidad de muestras a tomar: 

 
Preparación 
 

- No debe estar en terapia con antimicóticos al menos 30 días previo a la 
toma de muestra. 

- No debe utilizar tratamiento antifúngico local (crema) al menos 7 días 
antes del examen. 

- Si la lesión es en las uñas, retirar el esmalte sobre ellas 4 días previo a 
la toma de muestra. 

- Si la lesión es en el cabello, durante las 24 hrs previas no se lave el 
pelo, no aplique laca, gel o cremas. 

- Si la afección es en la piel, idealmente durante 7 días previos, no 
aplicar productos de perfumería (colonias, perfumes, talcos y 
cremas). 

 
 



 
 
 
 
Toma de muestra 
 

- Sera realizada por el personal de toma de muestra. 
 
 
El plazo de entrega de resultados es 24 horas para el examen observación al 
directo desde la llegada de la muestra al laboratorio. 

En el caso de cultivo de hongos la entrega de resultados es: 
 

- Cultivo Negativo a los 30 días. 
- Cultivo Positivo: revisar a los 7, 14 y 21 días. 

 
Puede revisar el resultado de forma online a través de nuestra página web 
www.clinicapv.cl 
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